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 :(DKA) اسیدوز دیابتی کتو
و به دسبال   این بیماری بر اثر فقدان یا کمبود شددید اسودونین

سداز  و شدود  در اثر این کمبود  سدو  ایجاد می  دهیدراتاسدیون

   گردد هدا دردار ا ت ل میپروتئینو  هدا هدا  رربیهیددرا کربو

ساکافی بودن اسودونین یا طع  نن و به    علل اصدلی این اتاا 

)بده علد  مقداومد  بددن  ی حدادسابت  بده یدب بیمداری عاودسبدال 

 یا  ها وهای شدددید در اراحیسوددب  به اسوددونین(  اسددتر 

  باشد صدما  بدسی می

 :ع یم بیماری
 ع یم این ا ت ل شامل موارد زیر اس :

و  ادراری  رپُافزایش طند  ون در کودک شدما باع   
 شود )افزایش تشنگی( می سوشی رپُ

سیز اتاا    سدردردو     ودتگی   تاری دید   این برع وه 
 افتد می

ف  فشددار  ون از حان  سشددوددته به ایوددتاده سیز اُ 
شددود که منجر به سبت تند و فددی  مشدداهده می

 گردد می

اشدددتیدایی  تیو  و بی  :م گوارشدددی از طبیدلیع  
گیر    و درد شدد م سیز کودک شددما را دراسددتارا 

 کند می

رفتن میزان کتون در بددن  تنا    دنیدل بداف  بده 
دهد  گندیده( می ۀبوی میورزسد شدما بوی اسدتون )ف

تندد و  هدایتنا کودک     و برای ابران این حداند 
  واهد داش   عمیق

رفتده و  بداعد  ایجداد رشدددمدان گود   نب بددنکداهش   

پوسددته در کودک شددما  های  شددب و پوسددتهنب

 شود می

 کودک  سدع  هوشدیاریدر صدور  عد  تواه به ع مم باف   

 رود می)بییوشی(  کماکاهش یافته و سیایتاً به 

 

 

 

 

 درمان و پیشگیری:
برای پیشددگیری از افزایش شدددید طند  ون  م ددر    ✓

صددحی  و مداو  اسوددونین و کنترل طند  ون مناسددب 

یا فرزسدتان را همیشددده ادی بگیرید و هنگدا  بیمداری  

  ن(نبه واود نمدن اسدترسدی )صددما   اراحی و ماسند  

سداع  در منزل   4  -3طند  ون او را با فواصدل  کتترل  

ا افزایش دهیدد   م دددر  نب و مدایردا  راسجدا  دهیدد و 

 واه طع  س نید هیچبه  را اسوونینهمچنین م ر  

اگر فرزسدد شدددمدا طدادر بده تحمدل مواد سد،ایی سیوددد    ✓

اسد  که به بیمارسدتان مرااره کنید تا تح    فدروری

  یاف  کندسظر پزشب اسوونین در

 باید مایرا  زیادی م ددر  کند   هنگا  بیماری حتماً   ✓

  ( ون وابوته اس  سو  مای  دریافتی به میزان طند)

 

 

 

   
 

 داسشگاه علو  پزش ی تیران 

 اام  علمی طب کودکان طعب 

 بیمارستان مرکز طبی کودکان 

 ( واحد نموزش س م )

 

 

 اسیدوز دیابتیکتو
(DKA) 

 

 

 

 

 

 
 طبی کودکان:مرکز آموزشی درمانی پژوهشی  بیمارستان

تیران  استیدای بلوار کشددداورز   یدابدان دکتر محمدد طریدب  اندب  ندر :
   مرکز طبی کودکان   62 مینی)ره(  پ کبیمارستان اما  

 سایت بیمارستان: )آموزش به بیمار(وب
http://chmc.tums.ac.ir. 
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